O que estamos
fazendo?

1.Seminario Estadual:

o Discussdes sobre agroecologia e
abastecimento popular, com
troca de  saberes  entre
comunidades.

2.Horto Medicinal:

o Implantacdo de viveiro para
producdao de mudas de ervas
medicinais para distribuicao
entre comunidades e familias
para implantacdo de hortos
medicinais.

3.Materiais Educativos:

o Producdo de folders e guias
sobre métodos de preparo e uso
de ervas medicinais.

4.Documentario:

o Producdo de um  curta-
metragem sobre saude natural e
alimentacao saudavel.
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Saude Popular
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Agroecologia e
saude caminhando
juntas para um
futuro sustentavel e
saudavel.
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mais informacgodes

Telefone: 61 9 684-6455
E-mail: mpabrasil@mpabrasil.org.br
mpaparana2013@gmail.com
Site: www.mpabrasil.org.br

PARCEIROS

PROJETO
AGROECOLOGIA E SAUDE

PRODUCAO DE ALIMENTOS SAUDAVEIS E
ABASTECIMENTO ALIMENTAR POPULAR
PARA PROMOCAO DA SAUDE

"Plantando saude, colhendo vida:
ervas medicinais para o bem-
estar no campo e na cidade.”

GOVERNO FEDEHAL
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Faca parte dessa rede de
saude e sustentabilidade!

e Participe dos seminarios e oficinas
sobre agroecologia e saude natural.

e Receba mudas de ervas medicinais e
aprenda a cultiva-las em casa.

e Compartilhe conhecimentos
tradicionais sobre o uso de plantas
medicinais.

0 agroecologia

A agroecologia é uma pratica que une o
cuidado com a terra, a producdo de
alimentos saudaveis e a promo¢do da
saude. Este projeto busca resgatar o
conhecimento tradicional sobre plantas
medicinais, promover a saude
comunitaria e fortalecer a agricultura
camponesa, tanto no campo quanto na
cidade.

Objetivos
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do projeto

Educar a comunidade
sobre o uso correto de
plantas medicinais e a
importancia da
alimentac¢do saudavel.

Fortalecer a agricultura
camponesa como forma
de producao sustentavel
e saudavel.

Promover a saude
através do uso de
plantas medicinais e
praticas agroecoldégicas.

Preservar o meio
ambiente através de
praticas agricolas que
respeitam os ciclos
naturais.

GOVERNO FEDERAL
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